
TrackingÊ inflaƟonÊ isÊ likeÊherdingÊcatsÊ theseÊ
days.  

ShouldÊ youÊ believeÊ theÊ monthlyÊ updatesÊ
fromÊ theÊ BureauÊ ofÊ LaborÊ StaƟsƟcs,Ê whatÊ
theÊ FedÊ saysÊ aboutÊ futureÊ prices,Ê orÊ yourÊ
ownÊexperienceÊatÊtheÊgroceryÊstore?  

TheÊanswerÊisÊmaybeÊaÊliƩleÊofÊallÊthree. 

TheÊMarchÊ ConsumerÊ PriceÊ IndexÊ (CPI)Ê re-
port,Ê whichÊ looksÊ
atÊ theÊ pastÊ 12Ê
months,Ê showedÊ
coreÊ inflaƟonÊ roseÊ
atÊ aÊ 2.8Ê percentÊ
annualÊ rate,Ê theÊ
bestÊ numberÊ inÊ
fourÊ years—anÊ
encouragingÊ up-
dateÊforÊinvestors. 

However,Ê aÊ fewÊ
daysÊ earlier,Ê theÊ
NewÊYorkÊFedÊsaidÊ
itsÊMarchÊ inflaƟonÊ
survey,Êwhich Ê
looks ÊaheadÊ Ê
aheadÊ 12Êmonths,Ê
showedÊprices Ê

trendingÊ higherÊ inÊ 2025Ê andÊ reachingÊ 3.6Ê
percentÊinÊaÊyear. 

WhatÊ aboutÊ today’sÊ prices?Ê TakeÊ eggs,Ê forÊ
example.ÊWholesaleÊ eggÊ pricesÊ haveÊ fallen,Ê
butÊ youÊ mightÊ notÊ seeÊ muchÊ reliefÊ atÊ theÊ
checkoutÊ lineÊ asÊ aÊ shopper.Ê Confused?Ê
You’reÊnotÊalone. 

TheÊexpressionÊ“herdingÊcats”ÊmeansÊaÊtaskÊ
thatÊ isÊ excepƟonallyÊ difficultÊ orÊ frustraƟng.Ê

ThatÊ certainlyÊ canÊ
describeÊ geƫngÊ aÊ
handleÊonÊinflaƟonÊ
theseÊ days!Ê AtÊ
ƟmesÊ likeÊ this,Ê weÊ
encourageÊ peopleÊ
toÊ “tuneÊ outÊ theÊ
noise”Ê andÊ remainÊ
disciplinedÊ withÊ
theirÊ overallÊ in-
vestmentÊstrategy. 
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TaxÊEfficiencyÊinÊReƟrementÊ 

Who'sÊRightÊonÊInflaƟon?ÊFed,ÊShoppers,ÊorÊInvestors 

WillÊyouÊpayÊhigherÊtaxesÊinÊreƟrement?ÊIt’sÊpossible.ÊButÊthatÊwillÊlargelyÊdependÊonÊhowÊ
youÊgenerateÊ income.ÊWillÊ itÊbeÊ fromÊworking?ÊWillÊ itÊbeÊ fromÊreƟrementÊplans?ÊAndÊ ifÊ itÊ
doesÊcomeÊfromÊreƟrementÊplans,Êit’sÊimportantÊtoÊunderstandÊwhichÊtypesÊofÊplansÊwillÊbeÊ
financingÊyourÊreƟrement. 

AnotherÊfactorÊtoÊconsiderÊisÊtheÊroleÊSocialÊSecurityÊwillÊplayÊinÊyourÊreƟrement.ÊWhenÊdoÊ
youÊplanÊtoÊstartÊtoÊtakeÊSocialÊSecurityÊbenefits?ÊIfÊyouÊhaveÊaÊspouse,ÊwhenÊdoÊtheyÊplanÊ
onÊtakingÊbenefits?ÊIt’sÊcriƟcalÊtoÊanswerÊkeyÊSocialÊSecurityÊbenefitsÊquesƟonsÊsoÊyouÊhaveÊ
aÊbeƩerÊunderstandingÊofÊhowÊitÊwillÊaffectÊyourÊtaxableÊincome. 

What’sÊaÊpre-taxÊ investment?ÊTradiƟonalÊIRAsÊandÊ401(k)sÊareÊexamplesÊofÊpre-taxÊinvest-
mentsÊthatÊareÊdesignedÊtoÊhelpÊyouÊsaveÊforÊreƟrement. 

YouÊwon’tÊpayÊanyÊtaxesÊonÊtheÊcontribuƟonsÊyouÊmakeÊtoÊtheseÊaccountsÊunƟlÊyouÊstartÊtoÊ
takeÊ distribuƟons.Ê Pre-taxÊ investmentsÊ areÊ alsoÊ calledÊ tax-deferredÊ investments,Ê asÊ theÊ
moneyÊyouÊaccumulateÊinÊtheseÊaccountsÊcanÊbenefitÊfromÊtax-deferredÊgrowth.    

ForÊindividualsÊcoveredÊbyÊaÊreƟrementÊplanÊatÊwork,ÊtheÊtaxÊdeducƟonÊforÊaÊtradiƟonalÊIRAÊ
inÊ2025ÊisÊphasedÊoutÊforÊincomesÊbetweenÊ$126,000ÊandÊ$146,000ÊforÊmarriedÊcouplesÊfil-
ingÊjointly,ÊandÊbetweenÊ$79,000ÊandÊ$89,000ÊforÊsingleÊfilers.1Ê(conƟnueÊonÊpageÊ2) 
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lifespanÊwillÊbeÊshorterÊorÊlongerÊthanÊ
theÊaverageÊAmerican. 

2)Ê ShouldÊ IÊ ConƟnueÊ toÊWork?ÊWorkÊ
providesÊ income,Ê personalÊ saƟsfac-
Ɵon,ÊandÊmayÊincreaseÊyourÊSocialÊSe-
curityÊbenefits.ÊHowever,Ê ifÊ youÊbeginÊ
takingÊbenefitsÊpriorÊtoÊyourÊfullÊreƟre-
mentÊ ageÊandÊconƟnueÊ toÊwork,Ê yourÊ
benefitsÊwillÊbeÊreducedÊbyÊ$1ÊforÊeve-
ryÊ$2Ê inÊearningsÊaboveÊtheÊprevailingÊ
annualÊ limitÊ ($23,400Ê inÊ 2025).Ê IfÊ youÊ
workÊ duringÊ theÊ yearÊ inÊ whichÊ youÊ
aƩainÊ fullÊ reƟrementÊ age,Ê yourÊ bene-
fitsÊwillÊbeÊreducedÊbyÊ$1ÊforÊeveryÊ$3Ê
inÊ earningsÊ overÊ aÊ differentÊ annualÊ
limitÊ($62,160ÊinÊ2025)ÊunƟlÊtheÊmonthÊ
youÊ reachÊ fullÊ reƟrementÊ age.Ê AŌerÊ
youÊ aƩainÊ yourÊ fullÊ reƟrementÊ age,Ê
earnedÊincomeÊnoÊlongerÊreducesÊben-
efitÊpayments.1 

3)Ê HowÊ CanÊ IÊMaximizeÊMyÊ Benefit?Ê
TheÊ easiestÊ wayÊ toÊ maximizeÊ yourÊ
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TaxÊEfficiencyÊinÊReƟrementÊ(continued from page 1) 
KeepÊ inÊmindÊ thatÊonceÊ youÊ reachÊageÊ73,Ê youÊmustÊbeginÊ
takingÊ requiredÊ minimumÊ distribuƟonsÊ fromÊ aÊ tradiƟonalÊ
IRA,Ê 401(k),Ê andÊ otherÊ definedÊ contribuƟonÊ plansÊ inÊ mostÊ
circumstances.Ê WithdrawalsÊ areÊ taxedÊ asÊ ordinaryÊ incomeÊ
and,ÊifÊtakenÊbeforeÊageÊ59½,ÊmayÊbeÊsubjectÊtoÊaÊ10%Êfed-
eralÊincomeÊtaxÊpenalty. 

What’sÊanÊaŌer-taxÊinvestment?ÊAÊRothÊIRAÊisÊtheÊmostÊwellÊ
known.ÊWhenÊyouÊputÊmoneyÊintoÊaÊRothÊIRA,ÊtheÊcontribu-
ƟonÊ isÊ madeÊ withÊ aŌer-taxÊ dollars.Ê LikeÊ aÊ tradiƟonalÊ IRA,Ê
contribuƟonsÊtoÊaÊRothÊIRAÊareÊlimitedÊbasedÊonÊincome.ÊForÊ
2025,Ê contribuƟonsÊtoÊaÊRothÊ IRAÊareÊphasedÊoutÊbetweenÊ
$236,000ÊandÊ$246,000ÊforÊmarriedÊcouplesÊfilingÊjointlyÊandÊ
betweenÊ$150,000ÊandÊ$165,000ÊforÊsingleÊfilers.1 

ToÊ qualifyÊ forÊ theÊ tax-freeÊ andÊ penalty-freeÊ withdrawalÊ ofÊ
earnings,ÊRothÊIRAÊdistribuƟonsÊmustÊmeetÊaÊfive-yearÊhold-
ingÊrequirementÊandÊoccurÊaŌerÊageÊ59½.ÊTax-freeÊandÊpen-

The content is developed from sources believed to be providing accurate information. The information in this material is not intended as tax or legal advice. It may not be 
used for the purpose of avoiding any federal tax penalties. Please consult legal or tax professionals for specific information regarding your individual situation. This material 
was developed and produced by FMG Suite to provide information on a topic that may be of interest. FMG Suite is not affiliated with the named broker-dealer, state- or SEC-
registered investment advisory firm. The opinions expressed and material provided are for general information, and should not be considered a solicitation for the purchase or 
sale of any security. Copyright FMG Suite. 

ThreeÊKeyÊQuesƟonsÊtoÊAnswerÊBeforeÊTakingÊSocialÊSecurityÊ 

monthlyÊ SocialÊ SecurityÊ benefitÊ isÊ toÊ
simplyÊwaitÊ unƟlÊ youÊ turnÊ ageÊ 70Ê be-
foreÊreceivingÊpayments. 
 
CitaƟons 
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alty-freeÊwithdrawalsÊcanÊalsoÊbeÊtakenÊunderÊcertainÊotherÊ
circumstances,ÊsuchÊasÊtheÊowner'sÊdeath.ÊTheÊoriginalÊRothÊ
IRAÊ ownerÊ isÊ notÊ requiredÊ toÊ takeÊ minimumÊ annualÊ with-
drawals.  

Remember,Ê thisÊ arƟcleÊ isÊ forÊ informaƟonalÊ purposesÊ onlyÊ
andÊisÊnotÊaÊreplacementÊforÊreal-lifeÊadvice,ÊsoÊmakeÊsureÊtoÊ
consultÊyourÊtax,Êlegal,ÊorÊfinancialÊprofessionalsÊbeforeÊmod-
ifyingÊyourÊreƟrementÊstrategy 

AreÊyouÊstrivingÊ forÊgreaterÊ taxÊefficiency?ÊInÊreƟrement,ÊitÊ
isÊespeciallyÊimportantÊ–ÊandÊworthÊaÊdiscussion.ÊAÊfewÊfinan-
cialÊadjustmentsÊmayÊhelpÊyouÊmanageÊyourÊtaxÊliabiliƟes. 
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SocialÊSecurityÊisÊaÊcriƟcalÊcomponentÊofÊ
theÊ reƟrementÊ financialÊ strategyÊ forÊ
manyÊ Americans,Ê soÊ beforeÊ youÊ beginÊ
takingÊit,ÊyouÊshouldÊconsiderÊthreeÊim-
portantÊ quesƟons.Ê TheÊ answersÊ mayÊ
affectÊ whetherÊ youÊ makeÊ theÊ mostÊ ofÊ
thisÊreƟrementÊincomeÊsource. 

1)ÊWhenÊ toÊ Start?ÊYouÊhaveÊtheÊchoiceÊ
ofÊstarƟngÊbenefitsÊatÊageÊ62,Ê2)Êclaim-
ingÊthemÊatÊyourÊfullÊreƟrementÊage,ÊorÊ
3)Ê delayingÊ paymentsÊ unƟlÊ ageÊ 70.Ê IfÊ
youÊ claimÊ early,Ê youÊ canÊ expectÊ toÊ re-
ceiveÊ aÊ monthlyÊ benefitÊ thatÊ willÊ beÊ
lowerÊ thanÊ whatÊ youÊ wouldÊ haveÊ
earnedÊ atÊ fullÊ reƟrement.Ê IfÊ youÊ waitÊ
unƟlÊageÊ70,ÊyouÊcanÊexpectÊ toÊreceiveÊ
anÊ evenÊ higherÊ monthlyÊ benefitÊ thanÊ
youÊwouldÊhaveÊreceivedÊifÊyouÊhadÊbe-
gunÊtakingÊpaymentsÊatÊyourÊfullÊreƟre-
mentÊ age.Ê TheÊ decisionÊ ofÊ whenÊ toÊ
beginÊ takingÊ benefitsÊ mayÊ hingeÊ onÊ
whetherÊ youÊ needÊ theÊ incomeÊ nowÊ orÊ
canÊ wait,Ê andÊ whetherÊ youÊ thinkÊ yourÊ


