
"IfÊ theÊ currentÊ annualÊ infla onÊ rateÊ isÊ 7.9Ê per-
cent,ÊwhyÊdoÊmyÊbillsÊseemÊlikeÊthey'reÊ10Êper-
centÊhigherÊthanÊlastÊyear?"1 

ManyÊofÊusÊ askÊourselvesÊ thatÊques on,Ê andÊ itÊ
illustratesÊ theÊ importanceÊ ofÊ understandingÊ
howÊ infla onÊ isÊ reportedÊandÊhowÊ itÊ canÊaffectÊ
investments. 

WhatÊIsÊInfla on? 
Infla onÊ isÊdefinedÊasÊanÊupwardÊmovementÊ inÊ
theÊ averageÊ levelÊ ofÊ prices.Ê EachÊ month,Ê theÊ
BureauÊ ofÊ LaborÊ Sta s csÊ releasesÊ aÊ reportÊ
calledÊ theÊ ConsumerÊ PriceÊ IndexÊ (CPI)Ê toÊ trackÊ
theseÊ fluctua ons.Ê ItÊ wasÊ developedÊ fromÊ de-
tailedÊ expenditureÊ informa onÊ providedÊ byÊ
familiesÊ andÊ individualsÊ onÊ purchasesÊ madeÊ inÊ
theÊ followingÊ categories:Ê foodÊ andÊ beverages,Ê
housing,Ê apparel,Ê transporta on,ÊmedicalÊ care,Ê
recrea on,Ê educa onÊ andÊ communica on,Ê andÊ
otherÊgroupsÊandÊservices.2 

HowÊApplicableÊIsÊtheÊCPI? 
WhileÊit'sÊtheÊcommonlyÊusedÊindicatorÊofÊinfla-
on,Ê theÊ CPIÊ hasÊ comeÊ underÊ scru ny.Ê ForÊ ex-

ample,Ê theÊ CPIÊ roseÊ 7.9Ê percentÊ forÊ theÊ 12-
monthsÊ endingÊ inÊ FebruaryÊ 2022.Ê However,Ê aÊ
closerÊ lookÊ atÊ theÊ reportÊ showsÊ movementÊ inÊ
pricesÊ onÊ aÊmoreÊ detailedÊ level.Ê EnergyÊ prices,Ê

forÊ example,Ê roseÊ 25.6Ê percentÊ duringÊ thoseÊ 12Ê
months.1 

AreÊInvestmentsÊAffectedÊbyÊInfla on? 
TheyÊ sureÊ are.Ê AsÊ infla onÊ risesÊ andÊ falls,Ê threeÊ
notableÊeffectsÊareÊobserved. 

First,Ê infla onÊreducesÊtheÊrealÊrateÊofÊreturnÊonÊ
investments.Ê So,Ê ifÊ anÊ investmentÊearnedÊ6Êper-
centÊ forÊ aÊ 12-monthÊ periodÊ andÊ infla onÊ aver-
agedÊ 1.5Ê percentÊ overÊ thatÊ me,Ê theÊ invest-
ment'sÊ realÊ rateÊ ofÊ returnÊwouldÊ haveÊ beenÊ 4.5Ê
percent.Ê IfÊtaxesÊareÊconsidered,ÊtheÊrealÊrateÊofÊ
returnÊmayÊbeÊreducedÊevenÊfurther.3 

Second,Ê infla onÊputsÊpurchasingÊpowerÊ atÊ risk.Ê
WhenÊpricesÊ rise,Ê aÊfixedÊamountÊofÊmoneyÊhasÊ
theÊpowerÊtoÊpurchaseÊfewerÊandÊfewerÊgoods. 

Third,Ê infla onÊ canÊ influenceÊ theÊ ac onsÊ ofÊ theÊ
FederalÊReserve.Ê IfÊ theÊ FedÊwantsÊ toÊ controlÊ in-
fla on,Ê itÊ hasÊ variousÊmethodsÊ forÊ reducingÊ theÊ
amountÊ ofÊmoneyÊ inÊ circula on.ÊHypothe cally,Ê
aÊ smallerÊ supplyÊ ofÊ moneyÊ wouldÊ leadÊ toÊ lessÊ
spending,Ê whichÊ mayÊ leadÊ toÊ lowerÊ pricesÊ andÊ
lowerÊinfla on. 

EmpowerÊYourselfÊwithÊaÊTrustedÊProfessional 
WhenÊ infla onÊ isÊ low,Ê it'sÊ easyÊ toÊoverlookÊhowÊ
risingÊ pricesÊ areÊ (con nueÊ onÊ pageÊ 2)ÊÊÊÊÊÊÊÊ

YourÊChangingÊDefini onÊofÊRiskÊinÊRe rementÊ 

Infla onÊ&ÊYourÊMoneyÊ 

DuringÊyourÊaccumula onÊyears,ÊyouÊmayÊhaveÊcategorizedÊyourÊriskÊasÊ“conserva ve,”Ê“moderate,”Ê
orÊ “aggressive”ÊandÊ thatÊguidedÊhowÊyourÊpor olioÊwasÊbuilt.ÊMaybeÊyouÊconcernedÊyourselfÊwithÊ
findingÊtheÊ“best-performingÊ funds,”ÊevenÊthoughÊyouÊknewÊpastÊperformanceÊdoesÊnotÊguaranteeÊ
futureÊresults. 

WhatÊoccursÊwithÊmanyÊre reesÊisÊaÊchangeÊinÊmindset—it’sÊlessÊaboutÊfindingÊtheÊ“best-performingÊ
fund”ÊandÊmoreÊaboutÊconsistentÊperformance.ÊItÊmayÊbeÊlessÊaboutÊaÊriskÊcon nuum—thatÊstretchesÊ
fromÊ conserva veÊ toÊ aggressive—andÊmoreÊ aboutÊ balancingÊ theÊ objec vesÊ ofÊmaximizingÊ yourÊ in-
comeÊand sustainingÊitÊforÊaÊlife me.ÊYouÊmayÊevenÊfindÊyourselfÊwillingÊtoÊforegoÊreturnÊpoten alÊforÊ
steadyÊ income.Ê AÊ changeÊ inÊ yourÊ
mindsetÊ mayÊ driveÊ changesÊ inÊ howÊ
youÊ shapeÊ yourÊ por olioÊ andÊ theÊ
investmentsÊ youÊ chooseÊ toÊ fillÊ it.Ê
Let’sÊexamineÊhowÊthisÊmightÊlookÊatÊ
anÊindividualÊlevel. 

S llÊBelieve 
DuringÊ yourÊ workingÊ years,Ê youÊ un-
derstoodÊ theÊ short-termÊ vola lityÊ ofÊ
theÊstockÊmarketÊbutÊacceptedÊ itÊ forÊ
itsÊgrowthÊpoten alÊoverÊlongerÊ meÊ
periods.Ê You’reÊ nowÊ inÊ re rementÊ
andÊ s llÊ believeÊ inÊ thatÊ concept.Ê InÊ
fact,Ê youÊ knowÊ stocksÊ remainÊ im-
portantÊtoÊyourÊ(con nueÊonÊpageÊ2)ÊÊ
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(continued from page 1) 

financialÊstrategyÊoverÊaÊ30-yearÊorÊmoreÊre rementÊperiod.¹ 

ButÊ you’veÊ alsoÊ comeÊ toÊunderstandÊ thatÊwithdrawalsÊ fromÊyourÊ
investmentÊ por olioÊ haveÊ theÊ poten alÊ toÊ accelerateÊ theÊ deple-
onÊofÊyourÊassetsÊwhenÊinvestmentÊvaluesÊareÊdeclining.ÊHowÊyouÊ

defineÊyourÊriskÊtoleranceÊmayÊnotÊhaveÊchanged,ÊbutÊyouÊunder-
standÊ theÊnewÊ risksÊ introducedÊbyÊ re rement.Ê Consequently,Ê it’sÊ
notÊsoÊmuchÊaboutÊmanagingÊyourÊexposureÊtoÊstocks,ÊbutÊconsid-
eringÊnewÊstrategiesÊthatÊadaptÊtoÊthisÊnewÊlandscape.¹ 

Shi ÊtheÊRisk 
ForÊinstance,ÊitÊmayÊmeanÊthatÊyouÊholdÊmoreÊcashÊthanÊyouÊeverÊ
didÊwhenÊyouÊwereÊearningÊaÊpaycheck.ÊItÊalsoÊmayÊmeanÊthatÊyouÊ
considerÊ investmentsÊ thatÊ shi Ê theÊ riskÊofÊmarketÊuncertaintyÊ toÊ
anotherÊ party,Ê suchÊ asÊ anÊ insuranceÊ company.Ê ManyÊ re reesÊ
chooseÊannui esÊforÊjustÊthatÊreason. 

TheÊguaranteesÊofÊanÊannuityÊcontractÊdependÊonÊtheÊissuingÊcom-

The content is developed from sources believed to be providing accurate information. The information in this material is not intended as tax or legal advice. It may not be 
used for the purpose of avoiding any federal tax penalties. Please consult legal or tax professionals for specific information regarding your individual situation. This material 
was developed and produced by FMG Suite to provide information on a topic that may be of interest. FMG Suite is not affiliated with the named broker-dealer, state- or SEC-
registered investment advisory firm. The opinions expressed and material provided are for general information, and should not be considered a solicitation for the purchase or 
sale of any security. Copyright FMG Suite. 

Infla onÊ&ÊYourÊMoneyÊ(continued from page 1) 

affec ngÊaÊhouseholdÊbudget.ÊOnÊtheÊotherÊhand,ÊwhenÊinfla onÊ
isÊ high,Ê itÊmayÊ beÊ temp ngÊ toÊmakeÊmoreÊ sweepingÊ changesÊ inÊ
responseÊtoÊincreasingÊprices.ÊTheÊbestÊapproachÊmayÊbeÊtoÊreachÊ
outÊ toÊ yourÊ financialÊ professionalÊ toÊ helpÊ youÊ developÊ aÊ soundÊ
investmentÊ strategyÊ thatÊ takesÊ bothÊ possibleÊ scenariosÊ intoÊ ac-
count. 

1.ÊUSInfla onCalculator.com,Ê2022 
2.ÊBLS.gov,Ê2022 
3.ÊThisÊisÊaÊhypothe calÊexampleÊusedÊforÊillustra veÊpurposesÊonly.ÊItÊisÊnotÊrepre-
senta veÊofÊanyÊspecificÊinvestmentÊorÊcombina onÊofÊinvestments.ÊPastÊperfor-
manceÊdoesÊnotÊguaranteeÊfutureÊresults. 
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pany’sÊ claims-payingÊ ability.Ê Annui esÊ haveÊ contractÊ limita ons,Ê
fees,Ê andÊ charges,Ê includingÊ accountÊ andÊ administra veÊ fees,Ê un-
derlyingÊ investmentÊ managementÊ fees,Ê mortalityÊ andÊ expenseÊ
fees,Ê andÊ chargesÊ forÊ op onalÊ benefits.ÊMostÊ annui esÊ haveÊ sur-
renderÊ feesÊ thatÊareÊusuallyÊhighestÊ ifÊ youÊ takeÊoutÊ theÊmoneyÊ inÊ
theÊ ini alÊyearsÊofÊ theÊannuityÊcontract.ÊWithdrawalsÊandÊ incomeÊ
paymentsÊ areÊ taxedÊ asÊ ordinaryÊ income.Ê IfÊ aÊwithdrawalÊ isÊmadeÊ
priorÊ toÊ ageÊ 59½,Ê aÊ 10%Ê federalÊ incomeÊ taxÊ penaltyÊ mayÊ applyÊ
(unlessÊanÊexcep onÊapplies). 

TheÊmarchÊ ofÊ meÊ affordsÊ usÊ ever-changingÊ perspec vesÊ onÊ life,Ê
andÊthatÊisÊneverÊmoreÊtrueÊthanÊduringÊre rement. 

1.ÊKeepÊinÊmindÊthatÊtheÊreturnÊandÊprincipalÊvalueÊofÊstockÊpricesÊwillÊfluctuateÊasÊ
marketÊcondi onsÊchange.ÊAndÊshares,ÊwhenÊsold,ÊmayÊbeÊworthÊmoreÊorÊlessÊthanÊ
theirÊoriginalÊcost.ThisÊisÊaÊhypothe calÊexampleÊusedÊforÊillustra veÊpurposesÊonly. 

 


